
QUICHE SANS PATE 

 
 
 
 

Ingrédients : 
 
 

250 g Lard fumé 

3 Œufs cassés 

½ l Lait ou crème 

100 g Farine 

100 g Gruyère râpé 

 
 
 
 

 Beurrer un moule. 
 

 Couper le lard en dés. 
 

 Mélanger tous les ingrédients. 
 

 Mettre au four 45 mn Th 5 ou 6. 
 


